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Пояснительная записка 

 

Значение трения в технике трудно переоценить. На трении основана 

работа ременных и фрикционных передач, тормозных устройств, фрикционных 

муфт и других систем и механизмов. Трение обеспечивает сцепление с землей 

и, следовательно, работу автомобилей и других транспортных машин. Наряду с 

этим трение во многих случаях является вредным сопротивлением, на 

преодоление которого нередко затрачивается весьма большое количество 

энергии. Эти затраты энергии стремятся уменьшить различными техническими 

средствами. 

Однако во многих учебниках по технической механике данной теме 

уделено слишком мало внимания, или тема вообще отсутствует. 

 Методической идеей данной разработки является реализация практико-

ориентированного подхода в СПО на уровне общепрофессиональных 

дисциплин. Достижение методической идеи заключается в строго 

структурированном и сжатом изложении теоретического материала по теме 

занятия, с обязательным приложением каждого этапа изучения теории на 

практике. С этой целью в ходе занятия рассматривается алгоритм решения 

прикладных задач, непосредственно связанных со специальностью студентов 

(23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов 

автомобилей). 

 В качестве цифровых учебных и оценочных материалов для данного 

занятия разработаны:  

1. Презентация, содержащая теоретический материал по теме занятия, а 

так же примеры решения задач по автотранспортной тематике с элементами 

анимации для активизации работы студентов на занятии. Т.е. предполагается не 

просто изложение алгоритма решения прикладных задач, а самостоятельная 

работа студентов по действиям при каждом шаге решения задачи, и только 

затем демонстрация правильных действий. 

2. Электронное учебное пособие, содержащее теоретический материал по 

теме занятия, примеры решения прикладных автотранспортных задач, а так же 

электронную систему тестирования по рассматриваемой теме и задачи для 

самостоятельного решения. Приведены критерии оценки, как по 

тестированию, так и по результатам решения задач для перевода автоматически 

выданных процентов правильных решений (ответов) в баллы. 

Применение системы тестирования и решения задач может быть 

проведено как в рамках аудиторного занятия, так и в качестве домашнего 

задания. Электронное учебное пособие со встроенной в него системой 

тестирования и решения задач может работать как в автономном режиме (без 

использования сети  «Интернет»), так и в сети «Интернет» с автоматической 

рассылкой результатов студентов преподавателю. 

Предлагаемая разработка в совокупности с  электронными учебными и 

оценочными средствами повышает эффективность и качество процесса 

овладения знаниями и позволяет: 

- повышать наглядность и оперативность подачи учебного материала; 
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- проводить постоянный мониторинг усвоения учебного материала;  

- расширять возможности самостоятельной работы с учебным материа-

лом; 

- обеспечивать гибкость организации учебного процесса; 

- реализовать практико-ориентированный подход в обучении; 

- сочетать работу в компьютерном кабинете с самостоятельной работой во 

внеурочное время. 

Применение электронных тестовых оболочек, как в форме  вопросов, так и 

в форме самостоятельного решения прикладных задач позволяет проводить 

быстрый, объективный, качественный контроль усвоения учебного материала. 
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ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА УЧЕБНОГО ЗАНЯТИЯ 

Профессия/специальность 

 

23.02.07 «Техническое обслуживание и ремонт 

двигателей, систем и агрегатов автомобилей» 

 

Учебная дисциплина 

 

ОП.02. Техническая механика; Раздел 1. 

Теоретическая механика 

Участники занятия 

 

студенты группы: 2Т-1 

Тема занятия 

 

Трение 

 

Регламент занятия 

 

90 минут 

Тип занятия 

  

Учебное занятие по изучению нового 

материала и первичному закреплению  

 

Форма проведения 

 

Вид урока 

 

Место проведения занятия 

фронтальная, групповая и индивидуальная 

 

Лекция 

 

учебный кабинет технической механики 

 

Технологии обучения 

 

Объяснительно-иллюстративная/ 

информационно-коммуникационная 

 

Метод обучения: 

 

 

проблемное обучение, проблемное изложение 

 

 

Цели учебного занятия: 

 

обучающие - изучить новый материал и систематизировать 

знания студентов по теме «Трение»;  

-приобщить студентов к систематизации и 

представлению теоретических знаний для 

продуктивного решения прикладных задач; 

- проверить уровень понимания студентами 

пройденных вопросов,  степень и качество 

усвоения. 

развивающие - способствовать развитию умения сравнивать, 

обобщать, анализировать, использовать учебный 

материал; 

- способствовать развитию логического 

мышления; 

- способствовать развитию умения работать в 

команде. 
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воспитательные - воспитание культуры общения; 

- воспитание потребности в практическом 

использовании теоретических знаний; 

- стремиться к воспитанию чувства 

взаимопомощи. 
 

методические -  реализация практико-ориентированного 

подхода путем применения современных 

цифровых технологий в ходе пошагового 

использования полученных знаний для решения 

прикладных задач; 

- применение современных цифровых 

технологий в процессе обучения для повышения 

наглядности учебного материала, доступности 

материала (как в аудиторной, так во 

внеаудиторной деятельности), осуществлении 

оперативного контроля усвоения; 

- повышение квалификации и саморазвитие 

преподавателя. 

Межпредметные связи: Математика, Физика, Материаловедение, 

Информатика. 

Формируемые компетенции: 

ОК-1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК-3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

ОК-6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

ОК-9. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ПК 1.3. Проводить ремонт различных типов двигателей  в соответствии     

с технологической документацией. 

ПК 3.3. Проводить ремонт трансмиссии, ходовой  части  и органов 

управления автомобилей в соответствии с технологической документацией. 

Обеспечение учебного занятия 

Аппаратное обеспечение: мультимидийное оборудование (экран, проектор), 

персональный компьютер. 

Программное обеспечение: Microsoft office (программа Power Point); 

Учебно-методическое обеспечение:   

- анимированная презентация к учебному занятию (приложение 1);  

- электронное учебное пособие со встроенными: системой тестирования  и 

задачами для самостоятельного решения с автоматической оценкой результатов 

(приложение 2). 
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Этапы и хронология учебного занятия 

Этапы Время 

Содержание педагогического взаимодействия 
Прогнозируемые 

результаты 

Учебно-

методическое 

обеспечение 
Деятельность преподавателя Деятельность обучающихся 

Подготовительный 

(организационный) 

10 

мин 

1. Приветствие студентов, 

проверка наличия студентов на 

занятии, сообщение темы 

занятия, постановка целей и 

задач занятия.  

2. Организация беседы о 

значимости явления трения в 

повседневной жизни и технике. 

3. Обсуждение результатов 

беседы, оценка наиболее 

активных студентов, дающих 

правильные ответы. 

 

 

1. Приветствие преподавателя,  

сообщение об отсутствующих на 

уроке. 

2. Студенты самостоятельно 

отвечают на вопросы 

преподавателя: 

- назовите системы и механизмы 

автомобиля в которых трение 

способствует эффективности их 

работы? 

- назовите системы и механизмы 

автомобиля в которых трение 

является вредным явлением? 

- какие технические средства и 

способы применяются для 

снижения трения в механизмах и 

системах автомобиля? 

1.Сформулированы 

цели и задачи урока. 

Студенты осознают 

важность и 

актуальность 

изучаемой темы в 

своей будущей 

профессиональной 

деятельности. 

2.Познавательные:  

умение обобщать и 

классифицировать 

информацию по 

признакам. 

3.Регулятивные:  

умение определять 

успешность 

выполнения своего 

задания в диалоге с 

преподавателем. 

4.Коммуникативные: 

умение строить 

речевые 

высказывания в 

соответствии с 

поставленными 

задачами. 

ПК, 

мультимедийный 

проектор, экран 

Презентация по 

теме занятия 

(слайд 1). 
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Основной 

(изучение нового 

материала) 

1-й учебный вопрос:  

«Понятие о трении. 

Классификации 

трения по наличию 

и характеру 

движения» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-й учебный вопрос: 

«Трение 

скольжения» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

60 

мин.  

 

5 мин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 мин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Объяснение учебного 

материала с использованием 

презентации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Объяснение учебного 

материала с использованием 

презентации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Студенты конспектируют 

учебный материал, по 

необходимости задают  вопросы с 

целью уточнения ситуации и 

получения дополнительной 

информации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Студенты конспектируют 

учебный материал, по 

необходимости задают  вопросы с 

целью уточнения ситуации и 

получения дополнительной 

информации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дополнительная 

информация 

получена. 

2.Познавательные:  

умение обобщать и 

классифицировать 

информацию по 

признакам. 

3.Коммуникативные: 

умение строить 

речевые 

высказывания в 

соответствии с 

поставленными 

задачами. 

 

1.Дополнительная 

информация 

получена. 

2.Познавательные:  

умение обобщать и 

классифицировать 

информацию по 

признакам. 

3.Коммуникативные: 

умение строить 

речевые 

высказывания в 

соответствии с 

поставленными 

задачами. 

 

 

 

 

ПК, 

мультимедийный 

проектор, экран 

Презентация по 

теме занятия 

(слайд 2). 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК, 

мультимедийный 

проектор, экран 

Презентация по 

теме занятия 

(слайд 3). 
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3-й учебный вопрос: 

«Законы Кулона» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

мин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Объяснение учебного 

материала с использованием 

презентации. 

 

2. Поэтапное объяснение 

применения изученного 

теоретического материала (с 

использованием анимации) для 

решения прикладных задач, 

соответствующих будущей 

профессиональной 

деятельности студентов. 

 

3. Оценка наиболее активных 

студентов, предлагающих 

правильные действия по этапам 

решения прикладных задач. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Студенты конспектируют 

учебный материал, по 

необходимости задают  вопросы с 

целью уточнения ситуации и 

получения дополнительной 

информации. 

 

2. Студенты участвуют в решении 

прикладных задач, 

самостоятельно высказывают 

мнения о каждом этапе решения 

задачи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Дополнительная 

информация 

получена. 

2. Поиск решения 

проблемы (задачи), 

высказывания, 

студентов в 

соответствии с 

целевой установкой. 

3.Познавательные:  

умение обобщать и 

классифицировать 

информацию по 

признакам. 

4.Регулятивные:  

умение определять 

успешность 

выполнения своего 

задания в диалоге с 

преподавателем. 

5.Коммуникативные: 

умение строить 

речевые 

высказывания в 

соответствии с 

поставленными 

задачами. 

 

 

 

 

 

 

 

ПК, 

мультимедийный 

проектор, экран 

Презентация по 

теме занятия 

(слайд 4,5,6,7,8). 
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4-й учебный вопрос: 

«Трение на 

наклонной 

плоскости» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

мин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Объяснение учебного 

материала с использованием 

презентации. 

 

2. Поэтапное объяснение 

применения изученного 

теоретического материала (с 

использованием анимации) для 

решения прикладных задач, 

соответствующих будущей 

профессиональной 

деятельности студентов. 

 

3. Оценка наиболее активных 

студентов, предлагающих 

правильные действия по этапам 

решения прикладных задач. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Студенты конспектируют 

учебный материал, по 

необходимости задают  вопросы с 

целью уточнения ситуации и 

получения дополнительной 

информации. 

 

2. Студенты участвуют в решении 

прикладных задач, 

самостоятельно высказывают 

мнения о каждом этапе решения 

задачи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Дополнительная 

информация 

получена. 

2. Поиск решения 

проблемы (задачи), 

высказывания, 

студентов в 

соответствии с 

целевой установкой. 

3.Познавательные:  

умение обобщать и 

классифицировать 

информацию по 

признакам. 

4.Регулятивные:  

умение определять 

успешность 

выполнения своего 

задания в диалоге с 

преподавателем. 

5.Коммуникативные: 

умение строить 

речевые 

высказывания в 

соответствии с 

поставленными 

задачами. 

 

 

 

 

 

 

ПК, 

мультимедийный 

проектор, экран 

Презентация по 

теме занятия 

(слайд 9,10). 
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5-й учебный вопрос: 

«Трение качения» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

мин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Объяснение учебного 

материала с использованием 

презентации. 

 

2. Поэтапное объяснение 

применения изученного 

теоретического материала (с 

использованием анимации) для 

решения прикладных задач, 

соответствующих будущей 

профессиональной 

деятельности студентов. 

 

3. Оценка наиболее активных 

студентов, предлагающих 

правильные действия по этапам 

решения прикладных задач. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Студенты конспектируют 

учебный материал, по 

необходимости задают  вопросы с 

целью уточнения ситуации и 

получения дополнительной 

информации. 

 

2. Студенты участвуют в решении 

прикладных задач, 

самостоятельно высказывают 

мнения о каждом этапе решения 

задачи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Дополнительная 

информация 

получена. 

2. Поиск решения 

проблемы (задачи), 

высказывания, 

студентов в 

соответствии с 

целевой установкой. 

3.Познавательные:  

умение обобщать и 

классифицировать 

информацию по 

признакам. 

4.Регулятивные:  

умение определять 

успешность 

выполнения своего 

задания в диалоге с 

преподавателем. 

5.Коммуникативные: 

умение строить 

речевые 

высказывания в 

соответствии с 

поставленными 

задачами. 

 

 

 

 

 

 

ПК, 

мультимедийный 

проектор, экран 

Презентация по 

теме занятия 

(слайд 11,12, 13, 

14,15). 
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6-й учебный вопрос: 

«Устойчивость к 

опрокидыванию» 

 

 

 

 

 

 

10 

мин. 

1. Объяснение учебного 

материала с использованием 

презентации. 

 

2. Поэтапное объяснение 

применения изученного 

теоретического материала (с 

использованием анимации) для 

решения прикладных задач, 

соответствующих будущей 

профессиональной 

деятельности студентов. 

 

3. Оценка наиболее активных 

студентов, предлагающих 

правильные действия по этапам 

решения прикладных задач. 

 

 

1. Студенты конспектируют 

учебный материал, по 

необходимости задают  вопросы с 

целью уточнения ситуации и 

получения дополнительной 

информации. 

 

2. Студенты участвуют в решении 

прикладных задач, 

самостоятельно высказывают 

мнения о каждом этапе решения 

задачи. 

 

 

 

 

 

 

 

1. Дополнительная 

информация 

получена. 

2. Поиск решения 

проблемы (задачи), 

высказывания, 

студентов в 

соответствии с 

целевой установкой. 

3.Познавательные:  

умение обобщать и 

классифицировать 

информацию по 

признакам. 

4.Регулятивные:  

умение определять 

успешность 

выполнения своего 

задания в диалоге с 

преподавателем. 

5.Коммуникативные: 

умение строить 

речевые 

высказывания в 

соответствии с 

поставленными 

задачами. 

 

 

 

 

 

ПК, 

мультимедийный 

проектор, экран 

Презентация по 

теме занятия 

(слайд 16,17,18, 

19). 
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Контроль 15 

мин. 

1. Организация тестирования по 

пройденному материалу с 

использованием встроенной в 

прилагаемое учебное пособие 

электронной системы.  

 

2. Оценка студентов по 

результатам тестирования. 

Выдача рекомендаций. 

Студенты проходят тестирование 

по изученному материалу с 

использованием ПК или других 

коммуникационных средств. 

1. Оценка 

правильности 

действий и 

рассуждений 

студентов. 

2. Поиск решения 

проблемы (задачи) в 

соответствии с 

целевой установкой. 

3.Познавательные:  

умение обобщать и 

классифицировать 

информацию. 

4.Регулятивные:  

умение определять 

успешность 

выполнения своего 

задания. 

Середа П.О. 

Техническая 

механика: 

электронное 

учебное пособие 

по теме 

«Трение». 

Ростов-на-Дону.: 

ГБПОУ РО 

«РАТК», 2022. – 

8,5Мб. 
Раздел: 

«Тестирование». 

Заключение 

(подведение 

итогов, рефлексия) 

5 мин. Подводит  итоги занятия, 

выставляет и объявляет оценки 

наиболее активным студентам 

по результатам их деятельности.  

Выдает домашнее задание. 

 

Студенты участвуют в общей 

дискуссии, формулируют 

конечный результат своей работы 

на занятии, записывают домашнее 

задание. Проводится собственная 

оценка результатов занятия в 

целом и своей учебной 

деятельности в частности.  

Формирование 

умений студентов 

организовывать 

собственную 

деятельность, 

определять методы 

и способы 

выполнения 

практических задач 

с использованием 

полученных 

теоретических 

знаний, оценивать 

их эффективность и 

качество.  

ПК, 

мультимедийный 

проектор, экран 

Презентация по 

теме занятия 

(слайд 20, 21). 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Методическая разработка предполагает обязательное использование 

анимированной презентации и электронного учебного пособия. 

Эффективное применение презентации в ходе занятия достигается 

сжатым и логичным изложением теоретического материала, наиболее важные 

сведения выделены цветом. После изучения каждого этапа теории 

рассматриваются варианты решения прикладных задач, непосредственно 

связанных со специальностью студентов. Использование анимации 

предполагает выслушивание мнений студентов на каждом шаге решения 

задачи, их самостоятельной работы, с последующей демонстрацией 

правильных действий. 

Использование электронного учебного пособия предлагается на 

следующих этапах изучения темы: 

- проведение тестирования в ходе занятия после изучения нового 

материала; 

- прохождение тестирование студентами в качестве домашнего задания 

(дополнительно, в качестве улучшения личного результата); 

- повторение материала по изучаемой теме в качестве домашнего задания; 

- подготовка к практическому занятию по изучаемой теме с помощью 

раздела «Задачи для самостоятельного решения». 

Дополнительные (альтернативные) варианты использования 

электронного учебного пособия: 

- самостоятельное изучение материала студентами, отсутствующими на 

занятии (болезнь, командировка и др.); 

- самостоятельное прохождение тестирования отсутствующими 

студентами и получение оценки по теме; 

- самостоятельное решение отсутствующими студентами предлагаемых в 

электронном пособии задач и получение оценки за практическую работу. 

Применение данной разработки возможно и в других учебных заведениях 

СПО для студентов аналогичной специальности или родственных 

специальностей. 

Применение разработки и ее приложений для других специальностей 

требует подбора и (или) разработки новых прикладных задач. 
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http://www.teoretmeh.ru/


15 

 

Приложение 1 

Ссылка для скачивания файла с презентацией с расширением  «pptx»: 

https://disk.yandex.ru/d/ziExl6f9pPGkOQ 

 

Слайд 1 

 

Слайд 2 

 

Слайд 3 

 

https://disk.yandex.ru/d/ziExl6f9pPGkOQ
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Слайд 4 

 

Слайд 5 

 

Слайд 6 
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Слайд 7 

 

Слайд 8 

 

Слайд 9 
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Слайд 10 

 

Слайд 11 

 

Слайд 12 
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Слайд 13 

 

Слайд 14 

 

Слайд 15 
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Слайд 16 

 

Слайд 17 

 

Слайд 18 
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Слайд 19 

 

Слайд 20 

 

Слайд 21 
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Приложение 2 

Ссылка для скачивания архивной папки с электронным учебным 

пособием (для запуска и работы с электронным учебным пособием необходимо 

чтобы файл учебного пособия и папка с конфигурациями находились в одной 

директории): https://disk.yandex.ru/d/c-lAf-oUzLYV6g 

 

Фрагменты электронного учебного пособия 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/c-lAf-oUzLYV6g
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